
MMiillddee  BBååttllaagg  
  

  

OOSSEELLVVAARR  //  SSNNIIPPEE  --  TTRRIIMMMMEENN    
22001100  

  
TTrreenniinnggsssseeiillaasseerr,,  sseerriieesseeiillaass,,  ffoorr  MMiillddee  BBååttllaaggss  oosseellvveerree  oogg  ssnniippeerr  ppåå  oonnssddaaggsskkvveellddeerr  kkll..  1188..3300..  
SSeeiillaasseennee  vviill  ffiinnnnee  sstteedd  ppåå  fføøllggeennddee  ddaaggeerr::  
  
SSnniippee::  

55//55,,  1122//55,,  1199//55,,  2266//55,,  22//66,,  88//66,,  1155//66,,  44//88,,  1111//88,,  1188//88,,  22//99  oogg  88//99  
  
OOsseellvvaarr::  

2266//55,,  22//66,,  1155//66,,  44//88,,  1111//88,,  1188//88,,  22//99  oogg  88//99  
  
DDeett  eerr  eenn  uuffrraavviikkeelliigg  ffoorruuttsseettnniinngg  aatt  MMiillddee  BBååttllaagg,,  eelllleerr  nnooeenn  aavv  llaaggeettss  ffuunnkkssjjoonnæærreerr,,  iikkkkee  kkaann  
ggjjøørreess  aannssvvaarrlliigg  ffoorr  nnooee,,  ssoomm  rraammmmeerr  ppeerrssoonn  eelllleerr  eeiieennddoomm,,  uunnddeerr  eelllleerr  ii  ffoorrbbiinnddeellssee  mmeedd  
kkaappppsseeiillaasseenn..  EEnnhhvveerr  bbåått  hhaarr  aalleennee  aannssvvaarreett  ffoorr  åå  aavvggjjøørree  oomm  ddeenn  sskkaall  ssttaarrttee  eelllleerr  iikkkkee,,  eelllleerr  oomm  
ddeenn  sskkaall  ffoorrttsseettttee  åå  kkaappppsseeiillee  eelllleerr  iikkkkee..  
  
  
          

SSEEIILLIINNGGSSBBEESSTTEEMMMMEELLSSEERR  
  
11..  RREEGGLLEERR  
RReeggaattttaaeenn  eerr  uunnddeerrllaaggtt  ddee  iinntteerrnnaassjjoonnaallee  kkaappppsseeiilliinnggssrreegglleerr  22000099--22001122,,  aakkttuueellllee  kkllaasssseerreegglleerr,,  
ssaammtt  ddiissssee  sseeiilliinnggssbbeesstteemmmmeellsseerr..  RReeggaattttaaeenn  eerr  kkllaassssiiffiisseerrtt  ssoomm  eett  sstteevvnnee  aavv  kkaatteeggoorrii  AA..  
  
22..  BBEESSKKJJEEDDEERR  TTIILL  DDEELLTTAAGGEERRNNEE  
BBeesskkjjeeddeerr  ttiill  ddeellttaakkeerrnnee  vviill  bbllii  ooppppssllååtttt  ppåå  ““MMiillddeennøøsstteett””..  BBeesskkjjeeddeerr  kkaann  ooggssåå  bbllii  ggiitttt  uuttee  ppåå  ssjjøøeenn,,  
eelllleerr  vveedd  bbrryyggggeennee..  
  
33..  KKLLAASSSSEEFFLLAAGGGG  OOGG  SSTTAARRTTRREEKKKKEEFFØØLLGGEE  
AAllllee  oosseellvvaarrkkllaasssseerr    KKllaasssseeffllaagggg      DD    11..  SSttaarrtt  
SSnniippee        KKllaasssseeffllaagggg      EE    22..  SSttaarrtt  
  
44..  BBAANNEEOOMMRRÅÅDDEE  OOGG  KKAARRTT  
DDeett  sseeiilleess  eenntteenn  ppåå  bbaannee  eelllleerr  ppåå  ffaassttee  mmeerrkkeerr  ppåå  FFaannaaffjjoorrddeenn..  VVeedd  ssiissttnneevvnnttee  ttiillffeellllee  eerr  ssttaarrtt  oogg  
iinnnnkkoommsstt  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett..  DDeett  eerr  uuttaarrbbeeiiddeett  kkaarrtt  oovveerr  bbaanneeoommrrååddeett  mmeedd  lløøppssaalltteerrnnaattiivv,,  ssee  
sseeiilliinnggssbbeesstteemmmmeellsseenneess  ppkktt..  2244..  KKAARRTT  OOGG  LLØØPP....  
  
55..    LLØØPP  OOGG  MMEERRKKEERR  
55..11  DDee  mmeerrkkeebbøøyyeerr,,  sskkjjæærr,,  øøyyeerr  oogg  hhoollmmeerr  ssoomm  kkaann  iinnnnggåå  ii  lløøppeett  eerr  aavvmmeerrkkeett  ppåå  ddeett  vveeddllaaggttee  
kkaarrtteett  mmeedd  hhvveerrtt  ssiitttt  mmeerrkkee--nnuummmmeerr..  
  



55..22  DDeett  ffiinnnneess  eenn  rreekkkkee  uulliikkee  lløøppssaalltteerrnnaattiivv,,  ssoomm  hhvveerr  hhaarr  ffååtttt  eett  lløøppssnnuummmmeerr..  LLøøppssnnuummmmeerreett  
ffoorr  ddeett  lløøpp  ssoomm  sskkaall  sseeiilleess,,  vviisseess  ppåå  ttaavvllee  ffrraa  ssttaarrttppllaassss  sseenneesstt  vveedd  vvaarrsseellssiiggnnaall..      
  
55..33  SSoomm  mmeerrkkeerr  bbeennyytttteess  rrøøddee//hhvviittee  kkaannnneerr  mmeerrkkeett  mmeedd  ttaallll  eelllleerr  MMBB,,  eevveennttuueelltt  ooggssåå  ssllaannkkee  
ppøøllsseebbøøyyeerr  mmeedd  ssttaanngg  oogg  gguulltt  ffllaagggg..  
  
66..    MMEERRKKEERR  
FFøøllggeennddee  mmeerrkkeerr  eerr  uuttllaaggtt::  
00  ==  RRuunndd  rrøødd//oorraannggee  bbøøyyee  ––  yyttrree  oogg  øøssttrree  bbøøyyee  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett..  
11  ==  BBllåå  kkaannnnee  ØØSSØØ  ffoorr  HHeerrøøyyooddddeenn  
22  ==  BBllåå  kkaannnnee  vveedd  ffoorr  VVoorrhhoollmmeenn  
44  ==  BBrruunn--oorraannggee  kkaannnnee  uutteennffoorr  nnoorrddrree  RRøødd  ((mmeelllloomm  RRøødd  oogg  KKiippppeevveeddeenn))  
77  ==  BBllåå  kkaannnnee  ssyydd  ffoorr  GGeeiittaasskkjjæærr  oogg  SSØØ  ffoorr  GGrrøønneevviikkeenn  
  
MMeerrkkeennee  oogg  ddeerreess  ppllaasssseerriinngg  eerr  vviisstt  ppåå  eeggeett  kkaarrtt  uunnddeerr  ppkktt..  2244  ii  ddiissssee  sseeiilliinnggssbbeesstteemmmmeellsseerr..  
  
77..  SSTTAARRTTLLIINNJJEE  
77..11  BBaanneesseeiillaass..    
SSttaarrttlliinnjjeenn  eerr  mmeelllloomm  uuttllaaggtt  bbøøyyee  ttiill  ssttyyrrbboorrdd  oogg  bbøøyyee  vveedd  sskkuutteessiiddeenn  ppåå  ssttaarrttbbåått  ttiill  bbaabboorrdd..  
  
77..22  VVeedd  ssttaarrtt  ffrraa  MMiillddeesskkjjæærreett..  
SSttaarrttlliinnjjeenn  eerr  mmeelllloomm  ddee  ttoo  bbøøyyeennee  ppåå  øøssttssiiddeenn  aavv  MMiillddeesskkjjæærreett..  SSiikktteelliinnjjeenn  ggåårr  oovveerr  bbeeggggee  
bbøøyyeennee..  
  
NNBB  !!  SSttaarrtteerr  kkaann  bbeesstteemmmmee  aatt  ssttaarrttlliinnjjeenn  ii  sstteeddeett  eenntteenn  sskkaall  vvæærree::  
aa))      mmeelllloomm  yyttrree  bbøøyyee  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett  oogg  iinnddssttee  fflluussttaanngg  ssyydd  ffoorr  MMiillddeesskkjjæærreett,,  
eelllleerr  
bb))      mmeelllloomm  iinnddrree  bbøøyyee  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett  oogg  iinnddssttee  fflluussttaanngg  ssyydd  ffoorr  MMiillddeesskkjjæærreett  
eelllleerr  
cc))  ssttaarrtteerr  kkaann  bbeesskkrriivvee  eenn  hheelltt  aannnneenn  ssttaarrttlliinnjjee..  
BBeesskkjjeedd  oomm  aalltteerrnnaattiivv  ssttaarrttlliinnjjee  vviill  bbllii  ggiitttt  mmuunnttlliigg..  
  
88..  TTIIDD  FFOORR  SSTTAARRTT  
VVaarrsseellssiiggnnaall  11..  ssttaarrtt  kkll..  1188::2255  
SSttaarrtt            kkll..  1188::3300..  
NNBB  !!  DDeerrssoomm  vviinndd  oogg  llyyssffoorrhhoolldd  eerr  gguunnssttiiggee  kkaann  ddeett  sseeiilleess  22  sseeiillaasseerr  ppåå  ssaammmmee  kkvveelldd..    
NNåårr  mmåållppllaassss  vviisseerr  ssiiggnnaallffllaagggg  ””QQ””  --  gguulltt  ffllaagggg  --  vveedd  iinnnnkkoommsstt,,  bbeettyyrr  ddeett  aatt  ddeett  sskkaall  sseeiilleess  eenn  sseeiillaass  
ttiill..  VVaarrsseellssiiggnnaall  ffoorr  nneessttee  ssttaarrtt  vviill  ffiinnnnee  sstteedd  ssåå  ssnnaarrtt  ssoomm  mmuulliigg  eetttteerr  aatt  ssiissttee  bbåått  ii  ffoorreeggååeennddee  sseeiillaass  
hhaarr  ffuullllfføørrtt  eelllleerr  hhaarr  bbrruutttt  sseeiillaasseenn..      
NNåårr  mmåållppllaassss  fføørreerr  ssiiggnnaallffllaagggg  ””RR””  ––  rrøøddtt  ffllaagggg  mmeedd  gguulltt  kkoorrss  ––  vveedd  iinnnnkkoommsstt,,  bbeettyyrr  ddeett  aatt  ddeett  iikkkkee  
sskkaall  sseeiilleess  fflleerree  sseeiillaasseerr..  
  
99..  SSTTAARRTTPPRROOSSEEDDYYRREE  
KKaappppsseeiillaasseenn  ssttaarrtteess  ii  hheennhhoolldd  ttiill  kkaappppsseeiilliinnggssrreeggeell  2266..    
  
VVaarrsseellssiiggnnaall        55  mmiinn..  fføørr  ssttaarrttssiiggnnaall  LLyyddssiiggnnaall  //  SSkkuudddd  ““DD””  hheeiisseess  
KKllaarrssiiggnnaall      44  mmiinn..  fføørr  ssttaarrttssiiggnnaall    LLyyddssiiggnnaall  //  SSkkuudddd  ““PP””  hheeiisseess  
EEtttt  mmiinnuutttt,,  kkllaarrssiiggnnaall  nneedd  11  mmiinn..  fføørr  ssttaarrttssiiggnnaall  LLaannggtt  llyyddssiiggnnaall    ““PP””  ffiirreess  
SSttaarrttssiiggnnaall      00  mmiinn..        LLyyddssiiggnnaall  //  SSkkuudddd    ““DD””  ffiirreess  
  
VVaarrsseellssiiggnnaall  ffoorr  eetttteerrfføøllggeennddee  ssttaarrtt//kkllaassssee  vviill  bbllii  ggiitttt  eetttteerr  eelllleerr  ssaammttiiddiigg  mmeedd  ssttaarrttssiiggnnaall  ffoorr  
ffoorreeggååeennddee  kkllaassssee..  
  
1100..  FFRRIISSTT  FFOORR  ÅÅ  SSTTAARRTTEE  EETTTTEERR  SSTTAARRTTSSIIGGNNAALL  
EEnn  bbåått  mmåå  ssttaarrttee  iinnnneenn  1100  mmiinnuutttteerr  eetttteerr  ddeennss  ssttaarrttssiiggnnaall..  HHvviiss  iikkkkee  vviill  ddeenn  bbllii  ooppppfføørrtt  ii  rreessuullttaattlliisstteenn  
mmeedd  eenntteenn  DDNNSS  ((ssttaarrtteett  iikkkkee)),,  eelllleerr  DDNNCC  ((kkoomm  iikkkkee  ttiill  ssttaarrtt)),,  aavvhheennggiigg  aavv  oomm  ddeenn,,  ii  ttiiddssrroommmmeett  
mmeelllloomm  ddeennss  kkllaarrssiiggnnaall  oogg  ssttaarrttssiiggnnaall,,  sseeiillttee  ii  ssttaarrttoommrrååddeett  eelllleerr  iikkkkee  ..  



1111..  TTIILLBBAAKKEEKKAALLLLIINNGG  
1111..11  SSiiggnnaall  oomm  iinnddiivviidduueellll  ttiillbbaakkeekkaalllliinngg  vviill  bbllii  ggiitttt  ii  hh..hh..tt..  kkaappppsseeiilliinnggssrreeggeell  2299..22..  
1111..22  SSiiggnnaall  oomm  ggeenneerreellll  ttiillbbaakkeekkaalllliinngg  vviill  bbllii  ggiitttt  ii  hh..hh..tt  kkaappppsseeiilliinnggssrreeggll  2299..33..  
  
1122..  AAVVKKOORRTTIINNGG  
SSeeiillaasseenn  kkaann  aavvkkoorrtteess  vveedd  eett  hhvviillkkeett  ssoomm  hheellsstt  mmeerrkkee  ii  lløøppeett..  SSiiggnnaall  oomm  aavvkkoorrttiinngg  ggiiss  ii  hh..hh..tt..  
kkaappppsseeiilliinnggssrreeggeelleenneess  SSiiggnnaalleerr  ffoorr  kkaappppsseeiillaass  ssiiggnnaallffllaagggg  ""SS""  ..    
  
1133..  MMÅÅLL  OOGG  MMÅÅLLPPAASSSSEERRIINNGG  
1133..11  MMååll  ppåå  ppøøllsseebbaannee..  
  EEnntteenn  

aa))  MMåålllliinnjjee  mmeelllloomm  bbuunnnnmmeerrkkeett  ttiill  bbaabboorrdd  oogg  mmåållbbåått  ttiill  ssttyyrrbboorrdd,,  
EElllleerr  
bb))  MMåålllliinnjjee  mmeelllloomm  ttooppppmmeerrkkeett  ttiill  bbaabboorrdd  oogg  mmåållbbåått  ttiill  ssttyyrrbboorrdd..  
  
PPåå  mmåållbbåått  vviill  ddeett  bbllii  llaaggtt  uutt  eett  bbeeggrreennssnniinnggssmmeerrkkee  ffoorr  mmåålllliinnjjeenn  llaanngg  mmåållbbååttss  sskkuutteessiiddee..  

  
1133..22  MMååll  vveedd  sseeiillaass  ppåå  ffaassttee  mmeerrkkeerr  oogg  ssttaarrtt  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett::  
  
1133..22..11  VVeedd  ffuulllltt  lløøpp  vviill  ssttaarrttlliinnjjeenn  ffuunnggeerree  ssoomm  mmåålllliinnjjee,,  ddeerrssoomm  iikkkkee  aannnneett  eerr  aannggiitttt  ii  
lløøppssbbeesskkrriivveellsseenn  ii  sseeiilliinnggssbbeesstteemmmmeellsseenneess  ppkktt..  2244..    
  
1133..22..22  VVeedd  aavvkkoorrtteett  lløøpp  eerr  mmåålllliinnjjeenn  mmeelllloomm  aavvkkoorrttiinnggssmmeerrkkeett  oogg  ssttaanngg  mmeedd  ssiiggnnaallffllaagggg  ""MM""  ppåå  
kkoommiitteebbåått..  
  
1133..22..33  MMåålllliinnjjeenn  sskkaall  aallllttiidd  kkrryysssseess  ii  rreettnniinngg  ffrraa  ssiissttee  mmeerrkkee  ii  lløøppeett..  VVeedd  mmåållppaasssseerriinngg  sskkaall  bbååtteennee  
ssøørrggee  ffoorr  aatt  ddeerreess  sseeiillnnuummmmeerr  kkaann  lleesseess  aavv  mmåållttaaggeerr..  
  
1144..  TTIIDDTTAAKKIINNGG  
HHvviiss  mmåållttaakkeerr  eerr  ppåå  ppllaassss  vveedd  mmåålllliinnjjeenn  vviill  ttiiddssppuunnkktt  ffoorr  mmåållggaanngg  bbllii  rreeggiissttrreerrtt  aavv  mmåållttaakkeerr..  
DDeerrssoomm  mmåållttaakkeerr  iikkkkee  eerr  ttiillsstteeddee  vveedd  mmåållggaanngg  ggjjøørreess  fføøllggeennddee::  
FFøørrssttee  bbåått  ii  mmååll  ttaarr  ssiinn  eeggeenn  ttiidd  oogg  ttiiddeenn  ppåå  aallllee  eetttteerrfføøllggeennddee  bbååtteerr..    
TTiiddeennee  nnootteerreess  nneedd  oogg  lleevveerreess  rreeggaattttaassjjeeff  ssåå  ssnnaarrtt  ssoomm  mmuulliigg  eetttteerr  hhvveerr  sseeiillaass..  
PPaassss  ppåå  åå  hhaa  rreetttt  kkllookkkkee..  TTiimmee//mmiinnuutttt//sseekkuunndd  ffoorr  hhvveerr  mmåållggaanngg  rreeggiissttrreerreess..  
  
1155..  SSTTAARRTTPPRROOSSEEDDYYRREE  OOGG  MMÅÅLLTTAAKKIINNGG  FFRRAA  DDEELLTTAAKKEENNDDEE  BBÅÅTT  
SSttaarrttpprroosseeddyyrreenn  kkaann  bbllii  ggiitttt  ffrraa  eenn  aavv  ddee  ddeellttaakkeennddee  bbååtteennee..  DDeennnnee  bbååtteenn  vviill  ooggssåå  ffoorreettaa  
rreeggiissttrreerriinngg  aavv  mmåållggaanngg..  
  
NNåårr  ssiiggnnaalleerr  ffoorr  ssttaarrttpprroosseeddyyrreenn  ggiiss  ffrraa  eenn  aavv  ddee  ddeellttaakkeennddee  bbååtteennee,,  vviisseess  IIKKKKEE  lløøppssnnuummmmeerr  ffrraa  
ssttaarrttppllaassss..  II  sstteeddeett  aavvttaalleess  lløøppssnnuummmmeerr  ppåå  ffoorrhhåånndd,,  eenntteenn  ppåå  llaanndd  fføørr  bbååtteennee  ggåårr  uutt,,  eelllleerr  ppåå  ssjjøøeenn  
fføørr  ssttaarrttpprroosseeddyyrreenn  ffiinnnneerr  sstteedd..  SSiiggnnaallffllaagggg  vviill  hheelllleerr  iikkkkee  bbllii  vviisstt  uunnddeerr  ssttaarrttpprroosseeddyyrreenn,,  mmeenn  vveedd  
ttiiddssppuunnkktt  ffoorr  hhvveerrtt  ssiiggnnaall  vviill  ddeett  bbllii  ggiitttt  llyyddssiiggnnaall  ((aallllee  sskkuudddd  vviill  bbllii  eerrssttaatttteett  aavv  eett  kkoorrtt  llyyddssiiggnnaall))..  
  
VVeedd  iinnnnkkoommsstt  vviill  ddeett  iikkkkee  bbllii  vviisstt  nnooeenn  ssiiggnnaallffllaagggg..  AAvvttaallee  oomm  ““eenn  sseeiillaass  ttiill””  vviill  bbllii  ggjjoorrtt  ppåå  vvaannnneett  
mmeelllloomm  ddee  ddeellttaakkeennddee  bbååtteerr..  
  
1166..  MMAAKKSSIIMMAALLTTIIDD  
BBååtteerr  ssoomm  iikkkkee  hhaarr  ggååtttt  ii  mmååll  iinnnneenn  kkll..  2211..3300  aannsseess  ffoorr  åå  hhaa  bbrruutttt  lløøppeett..  DDeettttee  eennddrreerr  rreeggeell  3355..  
  
1177..  BBRRYYTTEE  LLØØPPEETT  
BBååtteerr  ssoomm  bbrryytteerr  lløøppeett  sskkaall  ssnnaarreesstt  mmuulliigg  ssøørrggee  ffoorr  aatt  rreeggaattttaassjjeeffeenn  uunnddeerrrreetttteess  oogg  ddee  sskkaall  iikkkkee  
kkrryyssssee  mmåålllliinnjjeenn..  
  
1188..  HHEENNSSYYNN  TTIILL  NNYYTTTTEETTRRAAFFIIKKKK  
DDeellttaaggeennddee  bbååtteerr  sskkaall  vviissee  hheennssyynn  ttiill  nnyytttteettrraaffiikkkk..  MMaanngglleennddee  hheennssyynn  kkaann  mmeeddfføørree  ddiisskkvvaalliiffiikkaassjjoonn,,  
kkffrr  ssjjøøvveeiissrreegglleennee..  



1199..  BBEERREEGGNNIINNGG  AAVV  KKOORRRRIIGGEERRTT  TTIIDD  
FFoorr  ddee  BBeerrmmuuddaarriiggggeeddee  oosseellvveerrnnee  bbeerreeggnneess  kkoorrrriiggeerrtt  ttiidd  ii  hhhhtt  OOsseellvvaarrkklluubbbbeennss  RReessppiittttssyysstteemm  
ddeerrssoomm  ddeett  ssaammttiiddiigg  sseeiilleerr  bbååtteerr  ii  nnooeenn  aavv  kkllaasssseennee  EE,,  KK  oogg  LL..  
  
2200..  PPRROOTTEESSTTEERR  
PPrrootteesstteerr  aavvggiiss  ppåå  ggooddkkjjeenntt  pprrootteessttsskkjjeemmaa  oogg  lleevveerreess  rreeggaattttaassjjeeff  sseenneesstt  4400  mmiinnuutttt  eetttteerr  aatt  ssttaarrtteerr  
hhaarr  kkoommmmeett  ttiill  llaannddss  vveedd  MMiillddeennøøsstteett..  IInntteett  pprrootteessttggeebbyyrr..  
  
VVeedd  pprrootteesstt  eerr  ddeett  iikkkkee  nnøøddvveennddiigg  åå  vviissee  pprrootteessttffllaagggg,,  mmeenn  mmaann  mmåå  hhaannddllee  ssoomm  aannggiitttt  ii  RReeggeell  
6611..11((aa))  ffoorr  bbååtteerr  uunnddeerr  66  mm..  
  
2211..  PPRROOTTEESSTTBBEEHHAANNDDLLIINNGG  
PPrrootteessttbbeehhaannddlliinngg  ffiinnnneerr  sstteedd  ii  MMiillddeennøøsstteett  ssåå  ssnnaarrtt  ssoomm  mmuulliigg  ssaammmmee  kkvveelldd  ssoomm  sseeiillaasseenn  hhaarr  
ffuunnnneett  sstteedd..  
  
2222..  PPOOEENNGGBBEERREEGGNNIINNGG  
FFoorr  hhvveerr  sseeiillaass  ttiillddeelleess  bbååtteennee  ppooeenngg  ii  fføøllggee  BBoonnuussppooeennggssyysstteemmeett  bbaasseerrtt  ppåå  bbååtteenneess  ppllaasssseerriinngg  ii  
mmååll..  FFoorr  ddee  bbeerrmmuuddaarriiggggeeddee  bbååtteennee  vviill  ppooeenngg  bbllii  ggiitttt  bbaasseerrtt  ppåå  rraannggeerriinngg  eetttteerr  kkoorrrriiggeerrtt  ttiidd..  
  
AAvvhheennggiigg  aavv  ttoottaalltt  aavvvviikklleeddee  sseeiillaasseerr  ii  OOsseellvvaarr//SSnniippee--ttrriimmmmeenn  22000099  kkaann  eenn  bbååttss  ddåårrlliiggssttee  
ppooeenngg//rreessuullttaatt  ssttrryykkeess  iifføøllggee  ttaabbeelllleenn  nneeddeennffoorr::  
  

TToottaalltt  aavvvviikklleeddee  sseeiillaasseerr  AAnnttaallll  ddåårrlliiggssttee  rreessuullttaatt  ssoomm  kkaann  ssttrryykkeess  
11  --  33  00  ssttrryykknniinnggeerr  
44  --  66  DDåårrlliiggssttee  ppooeenngg//rreessuullttaatt  ssttrryykkeess  
77  --  1100  DDee  22  ddåårrlliiggssttee  ppooeenngg//rreessuullttaatt  ssttrryykkeess  
1111  --  1144  DDee  33  ddåårrlliiggssttee  ppooeenngg//rreessuullttaatt  ssttrryykkeess  
1155  --  1166  DDee  44  ddåårrlliiggssttee  ppooeenngg//rreessuullttaatt  ssttrryykkeess  

  
VVeedd  lliikk  ppooeennggssuumm  vviinnnneerr  ddeenn  bbåått  ssoomm  hhaarr  ddeellttaatttt  ii  fflleesstt  sseeiillaasseerr..    
  
NNæærrmmeerree  ooppppllyyssnniinngg  oomm  ttoottaalltt  aannttaallll  ttrreenniinnggsssseeiillaasseerr  ffiinnnneess  ppåå  MMiillddee  BBååttllaaggss  hhjjeemmmmeessiiddee  ppåå  
iinntteerrnneetttt  ((kklliikkkk  ppåå  RReeggaattttaaeerr  //  OOsseellvvaarr//SSnniippee--ttrriimmmmeenn))::    www.mildebatlag.org    
  
RReessuullttaattlliissttee  kkuunnnnggjjøørreess  ppåå  ooppppssllaaggssttaavvllee  oogg  lleeggggeess  uutt  ppåå  MMBBss  hhjjeemmmmeessiiddeerr..  
  
2233..  PPRREEMMIIEERRIINNGG  
DDeett  sseeiilleess  ii  ttrree  kkllaasssseerr::        OOsseellvvaarr  sspprriisseeiill,,    OOsseellvvaarr  BBeerrmmuuddaarriiggggeett  oogg  SSnniippee..  
  
DDeett  ffoorreettaaeess  mmaannnnsskkaappsspprreemmiieerriinngg  ii  hhvveerr  kkllaassssee  ttiill  11//33  aavv  aannttaallll  ssttaarrtteennddee  bbååtteerr  ii  kkllaasssseenn//ggrruuppppeenn..  
DDeett  mmåå  ssttaarrttee  mmiinnsstt  22  bbååtteerr  ii  eenn  pprreemmiieeggrruuppppee  fføørr  pprreemmiieerriinngg  ttrreerr  ii  kkrraafftt..  
AAllllee  sseeiillaasseerr  hhvvoorr  eenn  bbåått  ffuullllfføørreerr  ii  ssiinn  kkllaassssee  tteelllleerr  mmeedd  ii  ppooeennggssaammmmeennddrraaggeett..  



2244..  KKAARRTT  OOGG  LLØØPP            --        SSTTAARRTT  VVEEDD  MMIILLDDEESSKKJJÆÆRREETT  
KKaarrtteett  vviisseerr  bbaanneeoommrrååddee  oogg  oommttrreennttlliigg  ppllaasssseerriinngg  aavv  mmeerrkkeennee  vveedd  sseeiillaass  ppåå  bbaannee  mmeedd  ffaasstt  uuttllaaggttee  mmeerrkkeerr..  
  
  

  
  
  
  

SSTTAARRTTLLIINNJJEE  MMEELLLLOOMM  BBØØYYEENNEE  VVEEDD  
MMIILLDDEESSKKJJÆÆRREETT    ((OOrrddiinnæærr  ssttaarrttlliinnjjee))    

LLøøpp      LLøøppssbbeesskkrriivveellssee        
11::  SS  --  11bb  --  MM  

22::  SS  --  11bb  --  00bb  --  11bb  --  MM  

33::  SS  --  11bb  --  77bb  --  MM  

44::  SS  --  11bb  --  77bb  --  11ss  --  MM  

55::  SS  --  11bb  --  77ss  --  22ss  --  MM  

66::  SS  --  11bb  --  44bb  --  11ss  --  MM  

77::  SS  --  77ss  --  11ss  --  MM  

88::  SS  --  77ss  --  22bb  --  77bb  --  MM  

  
SSTTAARRTTLLIINNJJEE  MMEELLLLOOMM  YYTTRREE  BBØØYYEE  OOGG  IINNDDSSTTEE  
FFLLUUSSTTAANNGG    

LLøøpp      LLøøppssbbeesskkrriivveellssee      
11::  SS  --  22bb  --  MM  

22::  SS  --  22bb  --  00bb  --  22bb  --  MM  

33::  SS  --  22bb  --  77bb  --  MM  **  

44::  SS  --  22bb  --  77bb  --  22ss  --  MM  

  

  

  
SSTTAARRTTLLIINNJJEE  MMEELLLLOOMM  IINNDDRREE  BBØØYYEE  OOGG  
IINNDDSSTTEE  FFLLUUSSTTAANNGG    

LLøøpp      LLøøppssbbeesskkrriivveellssee      
11::  SS  --  44bb  --  MM  

22::  SS  --  44bb  --  00bb  --  44bb  --  MM  

33::  SS  --  44ss  --  11ss  --  MM  **  

44::  SS  --  44bb  --  77bb  --  MM  **  

  

  

SS  ==    SSttaarrtt  

MM  ==  MMååll  

**  ==    MMååll  mmeelllloomm  ddee  uuttllaaggttee  bbøøyyeennee  
  vveedd  MMiillddeesskkjjæærreett  
  

  

  

  
2255..  PPØØLLSSEEBBAANNEE  
PPøøllsseebbaanneenn  vviill  bbeessttåå  aavv  ttoo  kkrryysssslleegggg  oogg  ttoo  lleennsseelleegggg..    
SSttaarrtt  vveedd  bbuunnnnmmeerrkkeett  oogg  mmååll  vveedd  bbuunnnnmmeerrkkeett..  

EEnn  kkoorrtteerree  ppøøllsseebbaannee  kkaann  eevveennttuueelltt  aavvttaalleess  ppåå  ffoorrhhåånndd  fføørr  ssttaarrttpprroosseeddyyrreenn  iiggaannggsseetttteess  ffoorr  hhvveerr  sseeiillaass..  

  

  

  

  
GG  OO  DD      SS  EE  II  LL  AA  SS  

  


